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REGULAMIN

KORZYSTANIA Z USLUG SPOLECZNYCH OFEROWANYCH PRZEZ FUNDACJE PRZYMIERZE

W RAMACH PROJEKTU ,,POMOCNA DLON”,

stanowiacy zatacznik nr 1 do uchwaly Zarzadu Fundacji Przymierze z dnia 12 listopada 2024 r.

§1

Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin korzystania z ustug spotecznych oferowanych przez Fundacje
Przymierze w ramach projektu ,,Pomocna dlon”, zwany dalej Regulaminem, okresla warunki
i tryb kwalifikowania oséb zainteresowanych do korzystania z ustug spotecznych okreslonych we
wniosku o dofinansowanie realizacji projektu ,Pomocna dtor”” w ramach Funduszy Europejskich
dla Slgskiego 2021-2027 (Europejski Fundusz Spoteczny+).

Celem projektu jest przedtuzenie aktywnosci oraz wzglednej samodzielnosci uczestnikow
projektu — mieszkancow Gminy Goczatkowice-Zdréj (powiat pszczynski) oraz Gminy Orzesze
(powiat mikotowski), potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym z powodu
wieku, stanu zdrowia, niepetnosprawnosci.

Ustugi spoteczne swiadczone w ramach projektu sg odptatne.

§2

Oferowane rodzaje ustug spotecznych

Ustugi spoteczne oferowane w projekcie to:

1.

Ustugi opiekuhcze, realizowane poprzez:

- pomoc w codziennym funkcjonowaniu i zaspokajaniu potrzeb zyciowych,
- opieke higieniczng i zalecong przez lekarza prowadzgcego pielegnacje,
- zapewnienie kontaktu z otoczeniem (w miare mozliwosci).

Ustugi dodatkowe w formie:

a) Opieki pielegniarskiej, realizowanej poprzez:

- wykonywanie ustug medycznych zaleconych przez lekarza prowadzgcego, w tym:
leczenie ran (odlezyn), podawanie lekow doustnie i dozylnie, iniekcje domige$niowe,
cewnikowanie pecherza moczowego, odzywianie pozajelitowe, pielegnacja stomii
i realizowanie innych procedur medycznych wyplywajacych z faktycznych potrzeb
uczestnika,

- monitoring stanu zdrowia,

- kontrole jakosci ustug opiekunczo-pielegnacyjnych swiadczonych przez opiekunéw,

- ocene niepokojgcych objawdéw chorobowych.

b) Ustug rehabilitacyjnych, realizowanych poprzez:
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wykonywanie ¢wiczen rehabilitacyjnych dostosowanych lub zleconych przez lekarza
prowadzacego indywidualnie pod dane schorzenie,

tworzenie spersonalizowanego programu ¢wiczen i zabiegéw, ktére majg doprowadzi¢
do osiggniecia mozliwie najlepszej sprawnosci uczestnika i ograniczenia dolegliwosci

bélowych.

Poradnictwa psychologicznego, realizowanego poprzez:

wsparcie psychologiczne w trudnych sytuacjach zyciowych, zapobieganie depresji,
myslom samobdjczym, wycofywaniu sie z aktywnosci zyciowej, izolacji (poczuciu
wyobcowania), radzenie sobie z postepujgcg chorobg, radzenie sobie z utratg
matzonka(-i), radzenie sobie z samotnoscig, wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
wiary we witasne sity, wzrost samooceny, profilaktyke depresii,

pomoc w roztadowaniu napiec€ i frustracji z opiekunem w przypadku pojawiajgcych sie

zaburzen zwigzanych z otepieniem, demencjg czy zaburzeniami typu Alzheimer.

§3

Warunki kwalifikowania

Zgodnie z zatozeniami projektu, o udzielenie wsparcia mogg ubiegac sie wylgcznie mieszkancy

Gminy Goczatkowice-Zdroj oraz Gminy Orzesze, to jest osoby zamieszkujgce na terenie ww.

gmin.

Wsparciem w ramach projektu zostanie objetych 40 osdb (30 kobiet, 10 mezczyzn), a warunkiem

uczestnictwa w projekcie, a tym samym i otrzymaniem przedmiotowego wsparcia jest spetnienie

nastepujgcych kryteriéw:

a)

b)

posiadanie miejsca zamieszkania na terenie Gminy Goczatkowice-Zdréj lub Gminy Orzesze

(dokument kwalifikacyjny: formularz zgtoszeniowy),

przynalezno$¢ do okreslonej grupy docelowej (dokument kwalifikacyjny: kwestionariusz

oceny funkcjonowania, zaswiadczenie lekarskie, orzeczenie, inny dokument poswiadczajgcy

stan zdrowia), przy czym pierwszenstwo majg osoby:

ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci (dokument
kwalifikacyjny: kopia orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci),

Z niepetnosprawnoscig sprzezong (dokument kwalifikacyjny: kopia orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci z dwoma lub trzema symbolami przyczyny niepetnosprawnosci),

z chorobami psychicznymi (dokument kwalifikacyjny: kopia zaswiadczenia od lekarza
psychiatry),

Zz niepetnosprawnoscia intelektualng (dokument kwalifikacyjny: kopia orzeczenia
0 niepetnosprawnosci),

z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (zgodnie z ICD10) (dokument kwalifikacyjny:
kopia orzeczenia o niepetnosprawnosci z symbolem przyczyny niepetnosprawnosci
12-C),
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- korzystajgce z Programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg 2021-
2027(dokument kwalifikacyjny: dokument OPS),

- zamieszkujgce samotnie.

W przypadku, gdy oséb z ww. grup zainteresowanych uczestnictwem w projekcie bedzie wiecej

niz planowanych do objecia wsparciem, bedg brane pod uwage réwniez:

a) skierowanie od lekarza prowadzgcego na realizacje specjalistycznych ustug opiekunczych
lub opieki pielegniarskiej dtugoterminowej,

b) ocena stanu zdrowia wedtug skali Barthel,

C) orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

d) przynaleznos¢ do rodziny przezywajgcej trudnosci opiekuhcze lub bedacej w kryzysie
(oswiadczenie osrodka pomocy spotecznej).

Kwalifikacja i formy wsparcia realizowane bedg zgodnie z zasadg niedyskryminacji ze wzgledu na

pte¢, rase lub pochodzenie etniczne, narodowos¢, obywatelstwo, religie lub swiatopoglad,

niepetnosprawnos$¢, wiek, orientacje seksualng, przynaleznos¢ do grup spoteczno-zawodowych,

wyksztatcenie, zawdd, pochodzenie spoteczne.

§4

Odptatnos¢ za korzystanie z ustug spotecznych

. Zarzad Fundacji Przymierze okresla niniejszym czesciowg odptatnos¢ za swiadczone w ramach
projektu ustugi spofeczne. Zasady odptatnosci sg uzaleznione od sytuacji materialnej osdéb
objetych wsparciem, rodzaju ustug i specyfiki grupy docelowe;.

. Ustala sie odpfatno$¢ za ustugi opiekuncze, ustugi rehabilitacyjne i ustugi pielegniarki w wysokosci
6zt za kazdg zrealizowang godzine ustugi. Odptatnos$¢ bedzie pobierana po kazdym miesigcu, w
ktorym ustugi zostaly zrealizowane, na zasadach i w terminach ustalonych w umowie zawarte;
przez Fundacje Przymierze z Uczestnikiem Projektu.

. Dopuszcza sie mozliwos¢ wytaczenia Uczestnika Projektu z odptatnosci za korzystanie z ustug
opiekunczych, ustug rehabilitacyjnych i ustug pielegniarki w ramach Projektu, na podstawie art. 8
ustawy o pomocy spotecznej, dotyczacego osiggania dochodu ktéry nie przekracza 150%
wiasciwego kryterium dochodowego lub ztej sytuacji materialnej i zyciowej, co bedzie weryfikowane

na podstawie oswiadczenia lub dokumentéw poswiadczajgcych dochéd Uczestnika.

§5

Postanowienia koncowe

Niniejszy Regulamin jest zgodny z przepisami prawa polskiego i wspdlnotowego.
Niniejszy Regulamin jest zgodny z aktami wewnetrznymi Fundacji Przymierze, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Statutu Fundacji oraz Regulaminu przyznawania pomocy przez Fundacje

Przymierze i ma przed nimi pierwszenstwo w stosowaniu w przedmiotowym Projekcie.
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Niniejszy Regulamin jest zgodny z wnioskiem o dofinansowanie przedmiotowego projektu oraz
regulaminem naboru.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem uchwalenia.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Zarzad Fundacji Przymierze moze podjg¢ decyzje o
odstepstwie od postanowien zawartych w niniejszym Regulaminie.

Zarzad Fundacji Przymierze zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.



